LOISIRS DE L’ACADIE DE
MONTREAL

Entraineur(se) de Cardio-Baladi

Notre mission

Depuis plus de 60 ans, les Loisirs de I’ Acadie visent a offrir un éventail de services de loisirs, de culture, et d’activités communautaires.
Il se veut de contribuer a la qualité de vie de tous les citoyens, et ce, en offrant des activités de loisirs qui répondent a leurs besoins tout en
considérant les réalités du milieu. Par le biais du programme d’activités, les Loisirs de I’ Acadie désirent que les citoyens développent un

sentiment d’appartenance a leur quartier.
Description de taches.

e Planifier les cours ;

e Organiser les cours ;

e Animer ’activité ;

Compeétences recherchées :

e Dynamique ;
e Autonome ;

Formation requise :

e Avoir une formation pertinente en Cardio-baladi ;
e Avoir de I'expérience.

Horaire : Mercredi de 20h00 a 21h00
Début : du 4 février au 29 avril 2026
Durée : 12 semaines

Salaire : a discuter

Comment postuler

Faire parvenir votre CV avec la mention du poste avant le Mercredi 21 janvier 2026 par courriel a

personnes retenues seront contactées.

1405, boul. Henri-Bourassa ouest, bureau 003, Montréal, Québec, H3M 3B2
Tel : 514 856-2224; Télécopieur : 514 908-2013; info@Ioisirsdelacadie.ca
www.loisirsdelacadie.ca
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